
ZOOMのつかいかた
- ミーティングに参加する側 -
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1. アプリのインストール

 PCをネットに接続します。

 ブラウザで https://zoom.us/ 

をひらきます。
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※おことわり
本テキストは、PCでWindows10
を使用することを前提として書かれ
ています。



1. アプリのインストール

 「リソース」にマウスポインターをあ

わせ、表示されるメニューから

「Zoomをダウンロード」を選択し

ます。
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1. アプリのインストール

 ミーティング用Zoomクライアント

の「ダウンロード」ボタンを押します。
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1. アプリのインストール

 ZoomInstaller.exeをダウン

ロードします。「ファイルを保存」ボ

タンを押します。
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1. アプリのインストール

 ZoomInstaller.exeはダウン

ロードフォルダに保存されます。エ

クスプローラでPCのダウンロード

フォルダに移動します。

 ZoomInstaller.exeをダブルク

リックします。

 インストールはすぐおわります。
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2. ミーティングに参加する
- ミーティングIDとパスワードだけをおしえてもらった場合 -

 Windowsメニューを開きます。

 Zのところに登録されている

「Start Zoom」を選択します。
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2. ミーティングに参加する
- ミーティングIDとパスワードだけをおしえてもらった場合 -

 「ミーティングに参加」ボタンを押し

ます。
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2. ミーティングに参加する
- ミーティングIDとパスワードだけをおしえてもらった場合 -

 開催者からおしえてもらったミーティングID

を入力します。すべて、半角数字です。

 自分の名前を入力します。開催者が参

加者を名簿で管理している場合は、名簿

に載っている名前でなければなりません。

 「参加」ボタンを押します。
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2. ミーティングに参加する
- ミーティングIDとパスワードだけをおしえてもらった場合 -

 開催者からおしえてもらったミーティン

グパスワードを入力します。

 「ミーティングに参加」ボタンを押します。
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2. ミーティングに参加する
- ミーティングIDとパスワードだけをおしえてもらった場合 -

 カメラをオンにしていると、自分の

ビデオが映ります。

 「ビデオ付きで参加」ボタンを押し

ます。
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カメラをオンにしていると、
ここにビデオが映ります



2. ミーティングに参加する
- ミーティングIDとパスワードだけをおしえてもらった場合 -

 この画面はいわば待合室です。

開催者があなたの入室を許可す

るまで待ちます。
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2. ミーティングに参加する
- ミーティングIDとパスワードだけをおしえてもらった場合 -

 開催者があなたの入室を許可す

ると、この画面になります。

 「コンピューターでオーディオに参

加」ボタンを押します。
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2. ミーティングに参加する
- ミーティングIDとパスワードだけをおしえてもらった場合 -

 左のように、開催者側の画

面が見えたら成功です。
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2. ミーティングに参加する
- URLをメールやメッセージでおしえてもらった場合 -

 ミーティングのURLをおしえても

らった場合は、URLをクリックする

だけですみます。
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2. ミーティングに参加する
- URLをメールやメッセージでおしえてもらった場合 -

 左のダイアログが開くので、「リンク

を開く」ボタンを押します。

 リンクを開くと、スライド11の画面

に移ります。
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3. ミーティング参加中の操作方法（ビューのきりかえ）

 Zoomでは、用途によってビュー（見た目）
をきりかえられます。

 画面右上に「ギャラリービュー」と表示されて
いるときは、「スピーカービュー」になっています。
先生が話すことを生徒が聴く場合はこちらで
す。

 「スピーカービュー」と表示されているときは、
「ギャラリービュー」になっています。みんなで
意見を出し合ったり友達とワイワイ会話を楽
しみたい場合はこちらです。

 ビューのところをクリックするときりかわります。
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ここをクリック!



3. ミーティング参加中の操作方法（ミュート）

 先生が話していることを静かに聴きたいときは、

ミュートボタンをおしてください。

 ミュートにすると、自分のマイクをオフにします。

 先生に質問があるときは、ミュートをかいじょ

して話してください。ミュートかいじょを忘れる

と、誰もあなたの発言がきこえません。
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3. ミーティング参加中の操作方法（チャット）

 チャットボタンを押すと、開催者や他の参加

者と文字で会話ができます。

 会話の送信先は、全員か誰か一人をえらべ

ます。

 ファイルも送られます。左の例は、自分から

全員に「html1.html」というファイルを送っ

たところです。

 送られてきたファイルを保存するフォルダは、

自分で決めることができます。
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3. ミーティング参加中の操作方法（画面を共有）

 「画面を共有」は、ミーティングに
参加している誰かの画面を全員
で見ることです。参加者が画面を
共有するには、開催者がそれを許
可する必要があります。

 「画面を共有」ボタンを押すと、左
の画面になります。共有したい画
面をえらんで「共有」ボタンを押し
ます。

 誰かが共有しているときは、他の
人は共有できません。自分が共
有したいときは、いま共有している
人に「共有の停止」をお願いしてく
ださい。
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こちらは画面全体を共有

こちらは1つのウィンドウだけを共有



3. ミーティング参加中の操作方法（反応）

 「反応」は、「いいね！」を送ったり拍手

を送ることでミーティングに参加している

誰かに気持ちをつたえます。

 カメラが使える人は、自分の身振り手

振りで伝えた方がいいでしょう。
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さんせい!
それいいね!

いい発表でしたよ!
おめでとう!



3. ミーティング参加中の操作方法（退出）

 「退出」ボタンを押すと、ミーティングをお

わりにします。

 「ミーティングを退出」ボタンがあらわれる

ので、押してください。

 間違って「退出」ボタンを押してしまった

ばあいは、キャンセルボタンを押してくだ

さい。
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本資料の再配布、修正等について

 【再配布、修正】本資料は、修正せず、このままの電

子ファイルである限り、再配布は自由です。紙での再

配布は禁じます。

 【改版履歴】2020/07/31 初版 ZoomV5対応

 【作成者】株式会社ツヴァイハンダー・ジャパン 半田

 【寄付送金先】

BTC 344HGBTPSRr7RDkS8kxXuF58UzAPaejKJc

ETH 0x6d2763f43e5b42eb5474898eb8ce62d06b151ef4
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AIが描いた筆者の似顔絵


